
 
 

 Lundi 04 Août Mardi 5 Août Mercredi 6 Août Jeudi 7 Août Vendredi 8 Août Samedi 9 Août Dimanche 10 Août 

Midi Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Betteraves en vinaigrette 
✓ Filet de poulet 
✓ Haricots verts 
✓ Reblochon  
✓ Fruit 

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Salade de tomates 
✓ Rôti de porc  
✓ Riz 
✓ Crème vanille 

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Concombres  
✓ Grillade de veau  
✓ Poêlée de légumes 
✓ Maroilles 
✓ Tarte à l’abricot 

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Carottes râpées 
✓ Steak 
✓ Pommes dauphines 
✓ Yaourt 

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Taboulé 
✓ Dos de colin 
✓ Ratatouille 
✓ Roquefort  
✓ Fruit 

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Tomates en vinaigrette 
✓ Brochettes  
✓ Petits pois carotte  
✓  Salade de pamplemousse 

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Pêche au thon sur salade 
✓ Rôti de veau 
✓ Salsifis 
✓ Crème brulée 

Soir ❖ Mâche 
❖ Brochette de poisson  
❖ Ebly 
❖ Yaourt aromatisé 

❖ Salade composée 
❖ Steak haché de veau 
❖ Carottes persillées 
❖ Emmental 
❖ Fruit 

❖ Salade verte 
❖ Knaki 
❖ Tagliatelles  
❖ Fromage blanc 

❖ Gaspacho 

❖ Jambon de dinde 

❖ Macédoine de légumes 

❖ Tome de Savoie 

❖ Fruit  

❖ Tarte aux poireaux  
❖ Salade verte et tomates cerises 
❖ Yaourt nature 

❖ Salade verte  
❖ Grillade de porc 
❖ Brocolis 
❖ Faisselle 

❖ Lasagne à la bolognaise 
❖ Salade verte 
❖ Kiri 
❖ Fruit 

 Lundi 11 Août Mardi 12 Août Mercredi 13 Août Jeudi 14 Août Vendredi 15 Août Samedi 16 Août Dimanche 17 Août 

Midi Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Salade verte  
✓ Boudin blanc  
✓ Purée  
✓ Faisselle 

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Chou blanc râpé 
✓ Escalope de dinde  
✓ Poêlée méridionale 
✓ Saint paulin  
✓ Eclair vanille 

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Endives en vinaigrette 
✓ Ravioles ricotta et épinards 
✓ Fruit 

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Poireaux vinaigrette 
✓ Roti de veau  
✓ Jardinière de légumes  
✓ Camembert  
✓ Fruit 

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Tomates en vinaigrette 
✓ Poisson pané 
✓ Quinoa aux petits légumes 
✓ Crème chocolat 

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Carottes râpées  
✓ Brochettes de dinde  
✓ Poêlée de légumes 
✓ Yaourt 

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Asperges sur salade 
✓ Rôti de bœuf 
✓ Pommes noisette  
✓ Ile flottante  

Soir ❖ Cœurs de palmiers en vinaigrette 
❖ Pavé de saumon  
❖ Courgettes poêlées 
❖ Gouda  
❖ Fruit 

❖ Salade verte et tomates cerises 
❖ Jambon grillé 
❖ Lentilles vertes  
❖ Petits filous 

❖ Salade verte  
❖ Rosbeef 
❖ Crudités 
❖ Munster  
❖ Compote  

✓ Concombres  
✓ Filet de poulet, sauce  
✓ Tomates provençales 
✓ Semoule 
✓ Yaourt 

❖ Gaspacho 
❖ Omelette à la provençale 
❖ Edam 
❖ Fruit 

❖ Tarte aux fromages 
❖ Salade verte  
❖ Fruit 

❖ Moussaka  
❖ Salade verte  
❖ Tartare  
❖ Salade de fruits 

 Lundi 18 Août Mardi 19 Août Mercredi 20 Août Jeudi 21 Août Vendredi 22 Août Samedi 23 Août Dimanche 24 Août 

Midi Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Betteraves en vinaigrette 
✓ Grillade de veau 
✓ Choux de Bruxelles $ 
✓ Reblochon 
✓ Fruit  

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Chou rouge râpé 
✓ Goulash de bœuf 
✓ Pates  
✓ Fromage blanc 

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Salade de tomates  
✓ Rôti de dinde  
✓ Carottes vichy 
✓ Coulommiers 
✓ Tarte aux pommes 

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Salade verte et pousses de soja 
✓ Chipolatas 
✓ Frites  
✓ Yaourt nature  

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Céleri rémoulade  
✓ Pavé de poisson à la bordelaise  
✓ Haricots verts  
✓ Tome de Savoie  
✓ Fruit 

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Pain Bagnat 
✓ Salade verte  
✓ Salade d’oranges 

Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Avocat en vinaigrette  
✓ Gigot d’agneau  
✓ Courgettes poêlées  
✓ Sorbet 

Soir ❖ Salade verte  
❖ Dos de colin 
❖ Riz 
❖ Crème chocolat  

❖ Gaspacho  
❖ Frisée aux gésiers, œuf durs et 

tomates cerise 
❖ Emmental 
❖ Fruit  

❖ Salade composée 
❖ Rissolette de veau  
❖ Petits pois carotte 
❖ Faisselle 

❖ Carottes râpées 
❖ Filet de poulet  
❖ Poêlée ratatouille 
❖ Roquefort  
❖ Fruit  

❖ Croque-Monsieur  
❖ Salade composée 
❖ Yaourt aromatisé 

❖ Endives en vinaigrette  
❖ Brochette de poisson  
❖ Purée de légumes 
❖ Petits filous 

❖ Crêpes aux champignons 
❖ Salade verte et feta  
❖ Compote  

 Lundi 25 Août Mardi 26 Août Mercredi 27 Août Jeudi 28 Août Vendredi 29 Aout Samedi 30 Aout Dimanche 31 Aout 

Midi Fermeture CAO : Repas hébergement 
✓ Concombres en vinaigrette  
✓ Saucisse de Toulouse 
✓ Purée de pois cassés 
✓ Yaourt aux fruits  

✓ Salade de pates  
✓ Grillade de veau  
✓ Haricots beurre  
✓ Reblochon  
✓ Fruit 

✓ Salade d’endives à l’emmental  
✓ Raviolis gratinés 
✓ Tarte aux quetsches 

Repas table nutrition 
✓ Salade composée pois chiche, 

tomates, feta et concombres 
✓ Brochette de dinde tandori 
✓ Purée de carotte  
✓ Fromage blanc, chocolat et noix de 

coco 

✓ Salade verte  
✓ Pavé de saumon 
✓ Pommes de terre et épinards  
✓ Flamby 

✓ Salade de tomates  
✓ Rôti de porc  
✓ Riz 
✓ Yaourt  

✓ Avocat vinaigrette  
✓ Filet de poulet  
✓ Poêlée Lyonnaise  
✓ Salade d’ananas 

Soir ❖ Salade et fonds d’artichauts 
❖ Gratin de poisson aux petits 

légumes 
❖ Comté  
❖ Fruit  

❖ Salade verte  
❖ Jambon blanc  
❖ Coquillettes 
❖ Petits suisses 

❖ Tomates en vinaigrette  
❖ Escalope de dinde  
❖ Poêlée méridionale 
❖ Camembert  
❖ Mousse au chocolat  

❖ Salade verte et tomates cerises 
❖ Steak haché de veau  
❖ Boulgour 
❖ Yaourt 

❖ Endives au jambon 
❖ Mâche 
❖ Mimolette  
❖ Fruit  

❖ Fajitas  
❖ Salade verte  
❖ Babybel 
❖ Fruit 

❖  Tarte aux poireaux  
❖ Salade verte et tomates cerises 
❖ Fromage blanc aromatisé 


