ANA eveze due mweots de Jwire 2025

Lundi in

Midi | v Salade de betterave Salade d’endives et tomates v
v’ Grillade porc Poisson sauce citron cerise v’ Escalop
v Purée de v" Chou-fleur et brocolis en v' Boudin blanc v' Courgettes poélées
v Munste gratin v Salade composée de pates v' Créme brilée
v' Fruit v/ Tome blanche v Fruit
v Fruit
Soir |% Brochette +* Gaspacho <+ Salade verte + Feuilleté au fromage
< Semoule +»» Steak haché de veau <+ Poisson a la Bordelaise ++ Salade verte
<+ Salade ve < Carottes vapeurs <+ Haricots Beurre < Salade de fruits
< Yaourt ¢ Vache qui rit < Yaourt
' < Fruit
Lundi 9 Juin 10 J Jeudi 12 Juin Vendredi 13 Juin Samedi 14 Juin Dimanche 15 Jlg"
Midi |v' Salade verte et pousses de v/ Paté de carhpagn T alade v Anniversaires : Mohamed, Timothée G, Renaud |v Salade de tomates v' Salade composée v' Péche au thon sur salade ’
soja v' Réti de veau v’ Steak P et Sébastien Pi v' Poisson pané v Barbecue v Réti de porc
v’ Risotto de blé aux petits v Poélée Méridionale v’ Petits pois-carottes v’ Salade de chou rouge ¥/ Quinoa et petits légumes v' Pommes de Terre au four v’ Réstis de légumes
légumes v/ Camembert v Fruit v' Réti de dinde v" Flamby v" Yaourt v' Sorbet
v’ Petits Filous v Fruit v' Poélée de ratatouille
v' Gouda
v Tarte a l'abricot
Soir |*% Salade verte et tomates <+ Salade d’endives «+ Salade de concombres v Salade verte ** Omelette a la provengale < Salade verte +* Ravioles gratinés
cerise %+ Saucisse de Francfort <+ Filet de poulet v' Boulettes de boeuf *+ Salade verte <+ Dos de colin ++ Salade composée
%+ Brochette de poissons < Pommes vapeurs <+ Choux de Bruxelles v Haricots verts *  Kiri < Brocolis « Chévre
+« Ratatouille % Yaourt < Tartare v Kiri “ Fruit < Compote % Fruit
< Edam < Compote v Salade de fruits
< Fruit
Lundi 16 Juin Mardi 17 Juin Mercredi 18 Juin Jeudi 19 Juin Vendredi 20 Juin Samedi 21 Juin Dimanche 22 Juin
Midi v’ Salade verte et cceurs de v" Chou blanc rapé Anniversaire : Mathilde, Sébastien PI v’ Carottes rapées v Fonds d’artichauts sur salade |v' Salade verte v' Asperges sur salade
Palmier v Grillade de porc et Océane v Steak v/ Gratin de poisson et petits v/ Barbecue
Filet de poulet v' Purée de pois cassés v Radis sauce légumes v Salade de riz
Haricots Beurre npote v Saint Nectaire v Fruit
lochon v Fruit
< Crudités %+ Gaspacho <+ Salade de tomates

g

Petits Filous

< Emmental
% Fruit

¢ Cuisse de poulet froide

<

* Quiche Lorraine
*» Mache et tomates cerise
* Yaourt

o

e

< Cordon bleu

< Fromage bla

Lundi 23 Juin Jeudi 26 Juin Vendredi 27 Juin Samedi 28 Juin Dimanche 29 Juin
Midi | v Salade v Anniversaire : Laura A v Carottes rapées v Salade de tomates v" Avocat vinaigrette
es a la Carbonara v’ Céleri Rémoulade v’ Poisson pané v’ Escalope de dinde v Gigot d’agneau
v Goulash de beeuf v’ Chou-fleur et pommes de v’ Haricots verts v Flageolets
v Jardiniére de légumes Terre v" Yaourt v Melon
v’ Coulommiers v Yaourt
v Glace
Soir | % ade de concombres Salade d’endives + Gaspacho +* Flamiche aux poireaux + Salade verte +* Moussaka
< Pa <+ Steak haché de veau <+ Rétide dinde <+ Jambon blanc < Salade verte <+ Boulette de beeuf < Salade composée
¢+ Haricots Beurre < Purée de pommes de Terre <+ Courgettes poélées < Taboulé < Maroilles <+ Riz et poivrons + Créme pistache
+» Saint Méret < Petits Filous <+ Salade de fruits <+ Faisselle < Fruit <+ Salade d’oranges
¢ Fruit
Lundi 30 Juin Mardi 1¥ Juillet Mercredi 2 Juillet udi 3 Juillet Vendredi 4 Juillet Samedi 5 Juillet Dimanche 6 Juillet
Midi v’ Salade de concombres Menu Nutritio Chou blanc rapé air F, Alexandre, Vincent Beg |v* Poireaux a la vinaigrette v’ Radis Beurre v' Asperges sur salade
v’ Sauté de porc v’ Crudités colorées i e ssa v Cufsd sil;‘ﬂgrentine v Rétideveau v Barbecue
v’ Poélée de légumes v’ Poulet Basquaisﬁh‘ 6 V' Chévre " v Carottes vichy v" Poélée Lyonnaise
v’ Fromage blanc v’ Riz et haricots verts o v Fruit v/ Camembert v Fruit
v Yaourt allégé framboise muesli v' Buffet froid v Salade fruits
v’ Magnhum
Soir |*% Salade verte < Tarte a la Méditerranéenne < Salade verte et coeurs de palmier + Salade de tomates < Pain Bagnat < Brandade de Morue
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Beignets de calamar
Purée d’haricots verts
Pavé d’Affinois

Fruit

% Salade composée
< Yaourt

«» Poivron farci

<+ Ratatouille
% Fruit

Nmbon de dinde

< Macédoine de légumes

< Kiri

<+ Compote

+»* Rissolette de veau
< Boulgour et champignons
% Yaourt

<+ Salade verte
<+ Yaourt

<+ Salade verte
<+ Créme café




