Lundi 1er juiliet

Mardi 2 Juillet

Mercredi 3 Juillet

Jeudi 4 Juillet

S

Dimanche-:I Juillet

Midi | v Salade de concombkres ¥ Salade de bettetaves | blanc rapé Anniversaires : Elodie F, Alexandre, v aie ol ; v Asperges sur safade
v Escalope de dinde . Sautédeporc uf Vincent Beg, Vanessa et Sandrine v i v Barbecue '
¥ Coquillettes et champignons ¥ Poéiée de légumes T'age t tomates provencales v Carottes répées v v Pommes de terre a la braise et
¥ Fromage blanc . ¥ Rablochon O | v Ppoisson en sauce v Camambert tomates provencales
*‘/ Fruit ¥ Brocolis v Salade de fruits o R i () Ee—_y
, v Tiramisu r
Soir <+ Salade verte % Salade composée _ < Salade verte hhdl wn_‘e Palmier *» Pain Bagnat < Moussaka
< Beignets de Calamar < Tartine tomates, chévre et aubergines | <+ Poivron Farci % Jambon de dinde 2 < Salade verte
% Purée de haricots verts % Créme chocolat < Ratatouille <+ Macédoine % Créme café =
% Fruit % Fruit & Kiri L
<* Fruit
Lundi 8 Juillet Mardi 9 Juillet Mercredi 10 Juillet Jeudi 11 Juillet Samedi 13 Juillet Dimanche 14Juillet
Midi v" Fonds d’artichaut sur salade v Salade de betteraves sur salade v Salade verte v Salade de tomates i [huile d’olive aig! ‘Salade de coeurs de Palmiers et v Péche authon sur salade
v’ Grillade de porc v Réti de dindonneau v’ Steak v Roti de veau v Poisson Bordelaise soja v Gigot d’agneau
v Lentilles et carottes v’ Haricots verts ¥ Frites et tomates provencales v Poélée de ratatouille v Boulgour et poivrons farcis v" Barbecue v Jardiniére de légumes
v’ Petits Filous v Framboisier v Salade de fruits v Camembert v Fruit v" Poélée de légumes v Mousse au chocolat
¥ Fruit v Tartare
v Frult
Soir + Salade verte < Salade de tomates < Salade composée ¥ Gaspacho % Aubergine farcie < Fajitas de poulet <+ Hachis Parmentier
< Coeur de Colin % Steak haché de veau ++ Tarte aux poireaux ¢+ Jambon blanc < Salade composée +* Salade verte % Salade verte
< Gratin de blettes % Lourgettes poélées < Yaourt % Cruclite ++ Faisselie *» Fromage blanc < Saint Méret
<% Fruit % Edam < Compote , < Fruit
«» Fruit e
Lundi 15 Juillet Mardi 16 juillet - Mercredi 17 Juillet Jeudi 18 luillet . ;;mdi 19 Julllet Samedi 20 Juillet Dimanche 23 Juillet
Midi | v Salade de concombres v Carottes répées Anniversaires : DéborahMalentin in. ¥ Salade de tomates . | ¥ Courge pé#s aux noix ¥ Salade de coeurs de beeuf ¥ Ceeurs de Palmiers sur salade
v Saucisse de Toulouse v Lasagne & la Provencaie Claire et Romain C ¥’ Réti de boeuf i R - ¥ Réti de dinde v Escalope de veau
v" Purée de pois cassés et tomates| v* Salade verte Repas 3 théme : 'Espagne " Haricots Beurre v Quinoa et petits légumes ¥’ Poélée campagnarde v Aubergines poélées
provencales v Marcilles . v Cocktail " Saint Nectaire | Salade d’ananas v’ Créme vanille v' Camembert
v Yaourt v Fruit el lade Espagnole v Fruit = v’ Citron givré
—-ﬁ‘“‘ -
A ' ¥ Ceéme Catalane - : _
Soir < Salade verte + Quiche Lorraine 1 Salade composée erte < Omelette-au fromage < Salade de concombres < Lasagne Bolognaise
++ Poisson & la Bordelaise < Salade verte - % Gratin de volailfles et 16, ¥ L 5& 'Y < Boules de boeuf < Salade verte
< Julienne de légumes + Fromage blanc % Compote de piémontaise < F&l}“ﬂ i 4 < Carottes vapeurs < Fruit
<% Fruit Y . . % Yaourt F, & Kiri
< - | * safade de fruits
Lundi 22 fiflet Mardi Z'Qé%t_ ; 2 : @udi 25 Juillet Ve - Samedi 27 Juillet Dimanche 28 Juillet
Midi | v Salade verte Anniversaires : Florian, Ingrid, Mickasl v Salade con ¥ Avocat vinaigrette v Radis sauce cibou v Salade verte v Asperges en vinaigrette
¥ Boudin blenc Geoffrey D -~ “ Ravioles R v Steak v’ Poisson pané v’ Steak haché v’ Réti de porc
v’ Haricots verts v Salade de tomates sl W’!a'.r! — v Frites et tomates provencales v Carottes Vichy v" Petits pois-carottes v Poélée de légumes
v' Emmental v Sauté de poulet ¢ Petits Filous v Brie al v’ Fraises v Munster
¥ Salade de fruits v Poélée ratatouille ¥ Melon v Fruit
v Bavarols & la fraise | o i
_— i "
Soir «» Salade verte + Salade verte < Salade de betteraves < Salade vert et cosurs de ++ Salade verte et tomates cerises < Cannellonis
¢ Poisson <% CEufs durs gratinés < Filet de poulet < Cornet de jambon a la Macédoine Palmiers : <» Pavé de saumon + Salade verte
< Boulgour aux petits iégumes Poélée du Marché < Chou Romanesco < Emmental < Bouchée a Ia Reine + Courgettes aux Curcuma < Creme caramel
<% Falss ; 5 Compote *»  Fruit < Fruit o » Yaourt < Yaourt
= Lundi 29 juillet - Mardi 30 Juiliet Mercredi 31 Juillet gt Jeudi 1er Aot e Vendredi 2 Aot — Samedi 3 Aot Dimanche 4 Aoiit ;'
Midi Fﬁeture CAQ : Repas Fermeture CAO ; Repas hébergement Fermeture CAO : Repas 0: R Fermeture CAO : Repas ¥ Salade de concombres et Feta v’ Avocat vinaigrette j
bergement v Salade de betteraves - hébergement | hébergement ¥ Réti de dindonneau v Rosbeef |
¥ Courgettes rapées ¥ Escalope de dinde panée. - v Carottes répées v’ Carottes rapées v’ Petits pois-carotte v’ Poélée Méridionale [
v Sauté de porc ¥ Gratin de courgettes v’ Réti de veau v' Poisson v Mousse au chocolat ¥ Fraises chantilly
¥’ Riz et champignons v Kiri v Pommes vapeurs et chou-fleur v Fruit v Semoule et ratatouille
¥" Fromage blanc v’ Fruit v Glace v’ Munster
¥ Fruit
Soir %+ Salade verte * Bouchée & la reine % Salade de concombres +% Salade verte “» Salade composée 4 Salade verte et tomates cerises +* Tarte aux poireaux
s Ceeur de Colin % Mache < Jambon grillé > Jambon de pouiet  Rissolette de veau % Nuggets de poissons < Salade verte
+ Carottes persiliées “* Yaourt < Haricots Beurre % Crudités 3 variétés % Poélée de légumes % Chou-fleur + Yaourt
% Fuit < Emmental < Compote “ Yaourt % Fruit 1
% Frun / f [~

-



