omage blanc aux fruits frais
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amedi 13 Novemb

Mercredi 10 Novembre Jeudi 11 Novembre Vendredi 12 Novembre
rapées Anniversaires : Anne-Marie et Anna Férié : repas hébergement Férié : repas hébergement
Boudin blanc v Salade de ¢ mbres v Salade de tomates v Céleri Rémoulade
Ubergines poélées Frites-Haricots Beurre v’ Sauté v Réti de baeuf v Poisson
ruit - Yaourt v P&arottes v' Gratin de chou-fleur v" Poélée campagnarde
v’ Poirier = v' Chévre v’ Petits Filous
- _— - v’ Fruit -
Soir + Salade verte +« Salade composée 7 + Salade verte + Salade d’endives
+ Poisson +«» Steak haché bon de dinde <+ Bouchée a la Reine aux chwignons + Steak haché
<+ Julienne de légumes <+ Poélée Méridionale Endives braisées < Faisselle <
< Créme chocolat «+ Salade Pamplemousse < Emmental <
* Lundi 15 Novembre Mardi 16 Novembre » Jeudi 18 No!
Midi v Fonds d’artichaut sur salade | ¥ Salade verte et pousses de soja v Anniversaire : Mi
v Knackis v’ Boeuf Bourguignon - v v Chou blanc
v’ Lentilles et champignons v’ Pétes et carottes - . v v Civetdec
v/ Compote v’ Faisselle v" Gouda avec v Puré
. v' Fruit " v its rou Frui -
Soir < ade verte Salade de tomates < Potage 3
<+ Poisson de poulet <+ Quiche Lorraine -
< Poélée de courgettes x de Bruxelles < Salade verte X
+» Petits Suisses . <* Yaourt 3
Lundi 22 Novembre Mardi 23 Novembre Mercredi 24 Nove i
Midi v' Céleri Rémoulade ottes rapées ie
v’ Grillade porc uté de dinde C - is
Poélée campagnarde etits pois- :la
v Mousse au tail
\ nade Fl
- -
v Géteau aux spécul
Soir <+ Salade verte e et dés d’Emmental y a n <
< Brochette de poissons < hé de veau jambo Steak haché
< Poélée Méridionale % Broco 2
% Yaourt - s Fr it < Yaourt
Lundi 29 Novembre ardi 30 Novembre Je
Midi v Salade verte ouge aire : Anne om
v" Navarin d’agneau v" Réti de veau . n
v Flageolets et tomates v' Jardinié u ori
provencgales v' Emmental avec v Fruit
v Fromage blanc v Fruit -c
Soir ++ Salade d’endives % Mache <+ Salade co
% Poisson < Tomate farcie % Gratin de volai a
<+ Carottes Vichy < Riz et tomates < Faisselle < Poé
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< Fromage blanc aux fruits frais

Salade verte et des d’emmental

Grillade de porc
Salsifis
Salade d’Ananas
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Roti de veau
Petits pois-carottes

Creme
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+* Moussaka
++» Salade d’endives
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v' Poélée égumes
v Fromage blanc
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v' Grillade de vea
v" Poélée du Marché
v lle flottante
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< Salade d’endives
«+ Salade de fruits
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* Quiche Lorraine
% Salade verte
* Yaourt
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