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Bowjow 0 toutes et bowjow 0 tous !

L'¢te n prig Ses Maroues depuls ptuglewg SEVLALLES MaLnkenant et

La chalewr envahit Les héberaements et Les ateliers.

Cela devient difficile de se concentrer, de travailler sur Les ateliers,

de donner Le meetllewr en Sport ou en hortleulture...

Les vacances approchent pour tous les résidants et un grand
nontbre de professionnels. Rassurez-vous, certains seront présents
tout le wmols d'aolt pour accompagner Les réstdants qui restent o

Mowntcornet.

AvVant ces vacanees blem meritées, beaucovq: de choses se sont pAS-

stes, vous allez prevw(re commaLssance o'umne pm’cie e ces moments

bmportants qul ont rgthmé ces devnlers mols : Les sejows de prin-

teveps, L revudse de la quatrigme flewr o vaux Villatne, Le départ en
retraite d'Ellane apres ces années dédides aux vésidants et a leur
biew étre, les derniers dimmnches familles, les travaux du vestau-
rant menés tambour battant par Léquipe technigque ...

IL mangue cependant quelgues moments forts :

- la signature d'une convention entre La commune d'Etelgnieres,
La communautet de communes, Linstitut ALBATROS ¢t ALBA-
TROS 08 pour sceller un partenariat autour des serves et au béné-

fice des vésidmnts des dewx institutions ;

- la premuitre vente des Legumes de Latelier maraichage et Le premier
marché ouvert o tous, parvents, professionmnels, habitants de Mont-
cormet et amis des ALBATROS ;

- la répawse posit’we de L'Europe au pré-projet RESALLIANCE
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que nous avons déposé avee Petite Chapelle et la Fondation ALBA-
TROS pour un meLllewr accompagnement oes personnes autistes,
enfants et adultes. Attention, il ne s'agit que o’un pré-projet et il
nous veste o travailler le projet pendant les prochaines sematnes,
pulsaue tout doit etre dépost en ligne et tradult en Néerlandals
pour tout début septentbre... Vous voyez que tout Le monde ne sera

PAS en vacances Les procm’mes semaLnes | ...

Comume LL vous L'a ¢té annonce, Les marchés de Légumes seront
maintenus tous les 15 jours en aoltt, méwme pendant La fermeture
du CAO. La grande majorité des personmnes qul nous a passé com-
mande o e compréhensive pour ce démarrage un peu compligque :
nous ne pouvions vous proposer des salades fratehes avee plus de
20 degrés au thermomeétre et nous avons préféve difféver la Livrai-
sonm pour gviter les wmécontemtements ; Lo cuelllette de haricots
ayoant €€ molns consboauente que prévue et devant gtre partagée
avee nos awls de Petite Chapelle, nous avons préféve attenolre et
VOUS Proposer plus que 200 gravmmes de vécolte par panter |

Mercl 0 toutes les persomnes compréhensives, dommage que

quelques courriers peu courtols alent décourngé Les \/&i/LLLO(VL’CSJﬂVO{{:—

niers qui se sont donnés sans compter par ces chaleurs bnhabi-
tuelles | Esplrons que ces critiques ne glchent pas lenthousiasme
et Le platsiv des véstdants ... Il suffit de volr Lewr sourive et L'accueil
qu'ils ont offert o leurs premulers clients venolredi oernier pour ve-
pendre conflance et se conforter dans Vidée que tout ce que nous

faisons, nous Le fatsons pour les réstdants. ..

Bonne Lecture et bonnes vacancees.

actu n°19 - p.5



Flash Info

, _ Extension
Les travaux d'extension du restaurant sont en cours

depuis le 19 Mars. Aujourd'hui, le batiment est clos Restavrant
et couvert. Les plafonds et murs sont en cours de fi-
nition.

Le plancher chauffant sera posé en semaine 29 et la chape sera coulée se-
maine 30. Le carrelage sera posé semaine 34. Les finitions se feront en
septembre et I'extension devrait étre réceptionnée fin septembre—début
octobre.

L'extension servira de salle de restaurant. La partie du fond pourra étre

Olivier BINET
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Flash Info

Bonne retraite
Eliane !!!

Maitresse de maison sur les hébergements, Eliane a occupé une fonction
polyvalente dans l'organisation quotidienne du cadre de vie des résidants :
petits déjeuners, entretien des chambres et des locaux, lingerie... Durant
toutes ces années, Eliane a contribué a I'accompagnement des personnes.

Cela n'a pas toujours été simple, mais Eliane n'a pas failli et s'est atta-
chée a accompagner tous ceux qui ont le plus besoin d'aide dans leur quoti-
dien. Certains ne parlent pas et ne s'expriment que par gestes : qu'importe
Eliane a appris a les comprendre et a se faire comprendre. Elle a composé
avec chacun d'entre eux : a chacun son caractére, ses habitudes, ses diffi-
cultés... Et on ne parle pas des éducateurs !

C'est pourquoi nous hous sommes tous retrouvés, résidants et collégues, en

cette fin d'aprés-midi aux Tilleuls (hébergement ou Eliane a exercé plu-

sieurs années) pour lui témoigner une derniére fois notre attachement et lui

souhaiter une trés bonne retraite, chacun a sa maniere : petits cadeaux, ca-

lins, bisous, photos souvenir ou un simple signe.. Il restait a partager le

verre de l'amitié autour des tartes au sucre en se promettant de se revoir
tres bientot.

Pascal NIVOIX
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les Séjours de
printemps
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Veleanees de Prinbenps
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Séjour de printemps 2018

Séjour

Alle sur Semois

Les Boutons d'Or sont partis en vacances a Alle sur Semois pour profiter
de belles balades, du marché de Bouillon ainsi que du petit train a Roche-

haut.

Regard complice entre David et Marie - %

Alice avant le repas |

Un beau soleil et un bon barbe-

cue pour finir la soirée Il
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Séjour de printemps 2018

$éjour

Ensuite, nous nous sommes baladés en petit train

Alle sur Semois
afin daller a la rencontre des animaux mais aussi

pour visiter Rochehaut !ll

B v i

1l
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Séjour de printemps 2018

Séjour

Nous avons apergu plein d'animaux !l! Alle sur Semois

A la fin de la balade en train, nhous avons apergu des personnes souffler

dans de grandes frompettes !l

I'Albactu n°19 - p.11



Séjour de printemps 2018

$éjour

Pour continuer nos vacances, nous sommes allés a fAlle sur Semois

Bouillon pour nous promener sur le marché puis nous

Les résidants sont rentrés heureux

et contents a Albatros 08 |

Emmanuel et Nathalie

actu n°19 - p.12



Séjour de printemps 2018

L : . $éjour Eveil |
Bonjour a tous ! Nous sommes partis en séjour du 14 J

au 17 Avril 2018, a Alle sur Semois (petit village qui Alle sur Semois

se trouve en Belgique). |

Ces vacances hous ont permis de nous détendre, de voir d'autres pay-

sages, de marcher, de faire du petit train, de voir les animaux... et de par-

tager de bons moments a table autour de bons repas.

1°" jour :

Apres la préparation des valises, les
voitures chargées et un petit déjeu-
her bien mérité, nous sommes partis
pour 45 minutes de route dans la joie

et la bonne humeur.

Nous sommes arrivés dans ce joli vil-
lage ol nous avons cherché le gite de
notre lieu de vacances pour quatre
jours. Une fois repéré, nous avons pu
préparer les chambres et installer nos
affaires dans les chambres respec-
tives. Apres ce grand effort, un petit
repas de réconfort préparé par la cui-
sine d' Albatros 08, fut le bienvenue

pour tous.
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Séjour de printemps 2018

Séjour Eveil |

Puis, nous nous sommes séparés en deux groupes. Un | ana ,ue Semois
groupe allait découvrir les lieux et faire connaissance
avec la nature et l'autre groupe partit faire les courses
pour la semaine. Nous avons préparé un petit diner pour
le soir et nous nous sommes installés en terrasse, cha-

cun a choisi sa place et a dégusté avec plaisir ce pre-

2eme jour :

1°7 petit déjeuner au sein du gite lll Des tartines, des céréales, des ga-

teaux, tout ce qu'il faut pour prendre des forces, mais aussi pour se faire

plaisir.

Aprés une bonne douche, nous nous sommes installés dehors au soleil, sur

Un petit barbecue s'impose, puis nous sommes allés faire du petit train

dans la ville de Rochehaut. Nous avons tous embarqué a bord, pour faire

actu n°19 - p.14



Séjour de printemps 2018

Séjour Eveil |

Une heure de petit train avec un beau soleil, il est .
P ! Alle sur Semoirs
temps maintenant pour nous de rentrer au gite et de

préparer un bon repas. Et bien siir, nous le mangeons

3eme jour :

Pour notre troisieme jour, nous sommes allés visiter la Créte des cerfs a

Bouillon. Mais avant de parcourir les recoins ou se trouvaient les animaux,
nous sommes allés prendre des forces au Mac Do de Sedan. Le service

était trés bien et trés rapide, ce qui a rendu notre repas trés convivial et
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Séjour de printemps 2018

Séjour Eveil |

Et pour refroidir un peu nos papilles, nous avons tous

MMMM 1l

Alle sur Semoirs

opté pour un Sunday Chocolat Il HU

Trop trop bon

cette petite glace !l

Allez Il Maintenant c'est parti pour une balade aupres des animaux. Une
longue marche nous attendait. Nous étions tous étonnés de voir autant

d'animaux différents dans ce joli parc, avec plein de sourires merveilleux a
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Séjour de printemps 2018

Séjour Eveil |

Alle sur Semoirs
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Séjour de printemps 2018

Séjour Eveil |

4eme jour : .
J Alle sur Semoirs

Le dernier jour se léve sur Alle sur Semois | Nous nous

levons tranquillement chacun notre tour, un bon petit

déjeuner, une petite douche et le rangement du gite

s'impose. On était si bien dans ce chalet, que nous re-

plions bagage avec une petite note de tristesse. Mais

actu n°19 - p.18



Séjour de printemps 2018

$éjour Eveil |

Alle sur Semois

Comment c'était les vacances ?

Nicolas

Céline .B Jean-Michel Mathilde

Ombelyne , Julitte, Delphine, Vanina
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Séjour de printemps 2018

Séjour
Nous sommes partis & Samer le Samedi matin, il y avait

, . . . G Samer
Déborah, Vanessa, Loic, Damien, Vincent, Christelle et

A notre arrivée, nous avons été subjugués par la beauté du lieu.

Apres l'installation au gite et les courses faites, nous nous sommes ren-

a

la traditionnelle Moule-Frites !l
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Séjour de printemps 2018

Séjour

Ce séjour fut aussi l'occasion pour nos résidants de

, a Samer
s'‘amuser. En effet, nous nous sommes rendus au Parc

Vanessa : <« On g'egt trop Gien amuse ! »

Déborah : « Cétait super Les mancges qui font peur. »

Avant de reprendre la route, nous avons visité l'aquarium Nausicaa, I'un des

Laurence et Betty
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Séjour de printemps 2018

$éjour a

Le 25 avril, Magali, Pascal J, Pascal L, Pascal M, San-
Aspach le bas

drine, Claire, Romain, Arnaud et Sébastien sont par-

Nous avons eu pas mal de route mais c'était pour la bonne cause ! A notre

arrivée, nous avons découvert un endroit splendide avec un gite adapté a

tous. En plus, le propriétaire du lieu se souciait de savoir s'il ne nous man-

Le repas du soir fut agréable

dans une ambiance conviviale |
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Séjour de printemps 2018

$éjour en

Apres s'étre installés dans nos chambres respectives,
. o o Alsace
une bonne nuit de sommeil était bien méritée pour nos

Nous avons grandement apprécié cette visite car le parc est un centre de

réintroduction des animaux. Les animaux sont en totale liberté et les ci-
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Séjour de printemps 2018

. , . : $éjour a
Le soir, nous sommes restés dans l'univers alsacien J

avec, au menu, la fameuse Aspach le bas

Le lendemain, Vendredi 27 avril, nous avons visité le musée du jouet pour

nous replonger dans notre enfance. Nous avons découvert ou redécouvert

Ensuite, nous nous sommes baladés dans la ville de COLMAR avant d'aller

déguster au restaurant une autre spécialité de la région : la tarte flam-
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Séjour de printemps 2018

Séjour a

L'aprés-midi, nous nous sommes promenés dans la

ville de KAYSERSBERG ol hous avons pu voir le tra- fispach le bas

vail impressionnant des souffleurs de verre. C'était

Avant de repartir, il nous manque une spécialité: les fameux bretzels. On

n'allait quand méme

Samedi 28 Avril, dernier jour de notre séjour alsacien. On range, on net-

toie le gite et on repart vers MONTCORNET.

On pourra dire que pendant notre séjour,

N0
Vivement les prochaines vacances | U

Elodie, Séverine et Sophie
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Séjour de printemps 2018

y $éjour
Maasiricht SR Un autre groupe de résidants

(s
Li'%ge Aachen

est parti en séjour a Bullange ac- Bullange |

compagné de Marie et Jessica.

[ : -
Durant ce séjour, nos résidants ont pu profiter d 'un | ! .
soleil radieux a Bullange ! Ce fut un dépaysement total -4

Apres avoir fait nos courses, nous nous sommes installés sur la terrasse
afin de profiter d'un bon repas, sans oublier le traditionnel apéro pour

ST T
e

Nos résidants ont pu faire de nombreuses activités comme par exemple:
«  Participer a un concours de pizza
Visiter un zoo

« Faire du Vélo rail

. ’ . N . Page Suivante
Nous vous laissons découvrir les photos a la page suivante !
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Séjour de printemps 2018

Cyril et Vincent ten-
tant de réaliser la
meilleure pizza du

Nos résidants ont fait une balade a Liege o ils ont
eu l'occasion de se rendre sur le gigantesque marché.
A midi, ils ont pu apprécier un bon repas dans une

brasserie de la ville.

Nos résidants se sont rendus dans le parc
animalier FRAXINUS AVENTURE afin d'al-

)
3
QO

O
~

L
-

7

actu

$éjour

Bullange |
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Séjour de printemps 2018

$éjour

Bullange |

Nos résidants ont fait du vélo rail. Nous roulions a plus de 25km/hl!
SENSATION GARANTTE ! Cette activité fut apprécié de tous !

Ce séjour a été l'occasion de nous imprégner d'une autre langue. En effet,
nous avons appris quelques mots :

Renaud, peux-tu nous dire comment on dit le pont? « Bréiicke !>

« Kinder, comme Ce chocolat ! »

Florian, peux-tu nous dire comment on dit « enfants» ? 0

Cyril, peux-tu nous dire comment on dit le perroquet ? « Papagei ! »

Bel apprentissage !

Le tout dans une bonne ambiance de vacances !

Marie et Jessica
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Séjour de printemps 2018

Du 25 au 28 Avril, notre groupe de résidants, com- Séjour

posé de Stéphane, Laetitia, Bérenger, Morgane, Bullange 2
Anne-Marie, Anne et Ingrid, s'est rendu a Bullange
afin de profiter pleinement de quelques jours de va-

g Aprés quelques heures de route, nous

voila enfin arrivés || Nous découvrons

notre lieu de séjour | Aprés avoir dé-

fait nos valises dans nos chambres,

débuter qu'un petit
apéro entre amis !

Premier jour de vacances ! A peine levés, nous prenons
notre petit déjeuner afin de prendre des forces
puisque nous partons toute la journée faire un safari

actu n°19 - p.29



Séjour de printemps 2018

$éjour
Une photo de groupe pour im-
Bullange 2
mortaliser cette sortie !

1.2.3 Il Quistiti

Nos résidants sont rentrés au gite trés heureux d'avoir passé une excel-

Durant le deuxiéme jour de vacances, le beau temps était encore au ren-
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Séjour de printemps 2018

$éjour
Notre dernier jour de vacances est arrivé ! Nous

Bullange 2
avons rangé nos affaires et nettoyé le gitel Direc-

Durant le trajet, nous nous sommes arrétés dans une brasserie afin de

manger un bon repas ! Hé oui, méme si c'est notre dernier jour nous en

Apres avoir mangé, nous avons fait une halte au musée du chocolat a la

chocolaterie Defroidmont a Erezée | Pendant la visite, nous avons vu les

Nos résidants était ravis d'avoir pu voir le processus de fabrication du

chocolat |

Apres avoir fini notre visite, nous nous sommes

remis en o~ route pour Albatros 08 !

Albatros 08

S Barbara et Vanessa

actu n°19 - p.31



Retour sur le dimanche famille

) ) Marché avx
Le Marché aux Fleurs d'Albatros 08 : « LE » Marché

Dés I'entrée, des centaines de fleurs vous font de I'ceil. Il est difficile

résister aux géraniums multicolores, aux fuchsias d'un mauve intense, aux
dahlias a fleur d'anémone, aux impatiens éclatants proposés par les pépi-
niéristes de l'institution. Si on se laisse aller a flaner devant ces tables de

~_sitions flo-

C'est également |'occasion révée de s'approvisionner en plants de légumes,

de rencontrer nos experts fleuristes et horticulteurs qui pourront vous
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Retour sur le dimanche famille

Marché aux

Notre Marché aux Fleurs est une promenade buco- fleves

lique qui attend les amoureux des quatre saisons. Ils

vont découvrir avec émotion les surfinias, ces plantes

qui forment des cascades de fleurs parfumées aux

Au filldes al

Pour ceux qui n'ont pas la main verte ou qui préferent se laisser guider, des
artisans en art floral vous aident a choisir et composent pour vous vos jar-

dinieres. Une fois votre choix fait, il ne s'agit pas de repartir, il reste a

prendre encore du @il bon temps en profi-
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Retour sur le dimanche famille

A I'heure du repas, les barbecues et les glaces sont de

Marché aux

sortie au son d'une animation musicale fagon guin-

guette. Et pendant que certains guinchent sur des

rythmes rétros, les autres profitent des animations

Ji &

J
;_'Mj =) A\bat\”OS 08

 fOVERDEVIE- MONTC

Oh a1sh
de 16gumed

e Ters P,
wmmation mugsicale
RENWEZ \ ‘

andy, egpace récrea
po\“ e“‘ﬂ““l‘"

- Restaurations
% Buvette, e

Pascal NIVOIX
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Retour sur le dimanche famille

. . : .. ectacle de
En ce Dimanche 25 Juin, familles et résidants se 5p

fin d’année
sont retrouvés sous un temps digne d'un début d'été

pour passer une agréable journée a Albatros 08.

Au programme de ce jour : repas et spectacles de fin d'année. Toutes les
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Retour sur le dimanche famille

T S D, Spectacle de
L'aprés-midi fut synonyme d'animations et d'activités. . )

fin d’année
A cette occasion, nous avons proposé un spectacle

rockcollection au niveau des hébergements. Nos rési-

dants se sont pleinement investis pour

Dylan, notre Laurent Christelle et ses choristes
Voulzy, nous a proposé un . g% nous ont interprété une des
excellent  rockcollection % fameuses chansons de Little

Jordan, Julien, Alexis et

Bérenger nous ont propo- payan, ~dlies™Eob ™ Dylan,

; : . nous a joué pour notre
sé une interprétation de / P

« A Hard day's night » plus grand plaisir un air

de «Monsieur Tambourine

Enfin, Anne, Renaud, Pascal. J et So-
phie nous ont fait revivre Ccalifornia
Dreaming, un des tubes emblématiques

Clémentine, Laurie, Vanina et
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Retour sur le dimanche famille

Atelier
L'atelier Danse s'est également joint a ce spectacle de

o, . L, Danse
fin d'année en proposant plusieurs danses reliées au

Tout d'abord, une danse sur le theme Mario Bros a été présentée par le
groupe Gargons sur la scene du CAO. Nos danseurs étaient composés de :

Stephane, Dimitri, Etienne, Sebastien Pla, Arnaud, Timothée, Aomar, Na-

Equipés de leurs moustaches Super Mario, nos danseurs se sont dépassés

afin de vous offrir un bon moment |

Ensuite, nous avons présenté une autre danse sur la musique de Blanche
Neige. Nous avons pu retrouver le personnage emblématique de ce conte,
le prince Charmant, représenté par Mickael.P accompagné de ses nom-
breuses princesses: Samira, Laura.B, Laura.A, Deborah, Vanessa, Héloise,

Charléne, Maxine, Céline.B, Rachel, Laura.C, Anne-Marie, Anna, Amira,

Les princesses et le Prince Charmant ont mis leurs plus beaux cos-

actu n°19 - p.37



Retour sur le dimanche famille

Atelier

Enfin, notre derniére danse avait pour théme I'un des
Danse
mythiques Disney. En effet, nous avons pu entendre

la fameuse chanson « Etre un Homme comme vous »

Durant cette danse, les filles
avaient mis leurs plus belles
jupes. Nous avons méme pu as-

sister a la transformation du

Nos danseurs se sont encore une
fois surpassés pour réussir leur

show |

Le tout dans une ambiance festive !

En récompense, ils ont été accla-

L'Atelier Danse tient a féliciter les résidants qui ont participé a ce

spectacle ainsi que les éducateurs pour leur collaboration, notamment

Giovanna, Aurore, Catherine et Perrine pour la danse et la confection

Justine
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Retour sur le dimanche famille

Groupe
Lors de ce dimanche famille, le groupe Théatre a pu

. -y : L Théatre
vous présenter sa piece directement inspirée de Pe-
ter PAN. Qui de mieux pour incarner un retour a l'en-
fance que ce personnage vétu de vert ? Nous avons
pu, nous fous, adultes, revenir pendant vingt minutes

dans un monde imaginaire ou il est possible de voler,

de se battre contre des pirates, de fréquenter des

Cette piece, ce projet, est le fruit d'un travail débuté en septembre
2017. Elodie, Loic, Damien, Vincent Ba., Pascal M. et Nicolas B. ont pu par-
ticiper a I'élaboration du scénario, a la mise en place des réles, a la con-
fection des costumes et des décors jusqu'aux répétitions. Florian, Anne-
Marie et Dimitri sont venus préter main forte pour compléter

notre troupe.

Mais au fait quel est le ressenti de nos acteurs ?

»y &

Albactu : As-tu apprécié participer a cette piece et pourquoi ?

Florian : « Oui, jai adoré Ceg répétitions, me déguiser et le scénarvio.

C’est du Goulot de faire Ceg décorg !! »

€lodie : « Oui 11! J ai Gien aimée mon r160e (Wendy), ma roGe 6leue et me

voir voler. »

Dimitei : < Oui. J'ai Gien aimé Ca Gataille contre Leg pirates et reprendre

le sac de Gilles a Vincent (Le capitaine Crochiet). »
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Retour sur le dimanche famille

Groupe
Albactu : As-tu le trac avant de monter sur scéne ?

Théatre
E: « Non, car je pensais au Grand-Prix de formule 1

Gue j'allaig voir aprés notre reprégentation. »
D.: « Pag du tout, j étais détendu. »

€.: < 8i, gi !l Javais un peu peur avant de monter sur
scene maig tout cela a disparu guand jai commencé

a jouer avee Damien (Peter Pan). »

Avant de pouvoir revoir notre piéece sur le DVD Rétrospective 2017-2018,

es premieres répétitions |

Le tableau de visualisation des scenes

—

10
SRR 2] folv)

La création des décors |
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Retour sur le dimanche famille

Groupe
La réception de certains

Théatre
costumes !

Les derniéres

répétitions |

Le groupe thédtre est composé de : Elodie F., Pascal M, Loic, Damien,

Vincent Bab, Nicolas, Catherine et Cyril. Merci a Florian, Anne-Marie et

Dimitri pour leur aide et participation !l Merci aussi aux collégues qui

Catherine et Cyril.
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Retour sur le dimanche famille

Ceoté
Une derniere danse a été proposée au public par Elo- Hébergement
die et Frangois, éducateurs aux hébergements. Le
théme de la danse était les Schtroumpfs. Regardez
comme ils sont beaux !l Attention Gargamel est la !
Les Schtrompfs ont intérét a étre vigilants | Les

Schtrompfs et Gargamel ont fait une magnifique fa-

Pour cloturer cette journée, nous nous sommes tous rassemblés afin de

participer a un

‘ Y
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Quoi de neuf au CAO ?

Visite
Ce Mercredi 2 Mai, nos apprentis fermiers sont partis a la ferme
visiter la ferme de Mr et Mme BEGUIN.
Vincent était fier de montrer a Cyril,
Dorinda, Anthony, Nathalie, Jordan
I'endroit ol il aime passer ses week- ..

Au programme :

Soigner les lapins et les moutons

Ce fut une excellente journée |

o . \ ':
pour nos résidants. Je tiens a

remercier Mr et Mme BEGUIN

pour leur accueil.

Laurent
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Quoi de neuf au CAO ?

CONSEIL NATIONAL Remise de la

Ville Fleurie
**** QuUR-viliaine

DES VILLES ET VILLAGES FLEURIS

En ce Samedi 2 Juin, I'Atelier Horticulture et Mme DEMISSY ont répondu
présent a l'invitation de Mr ROUSSEAUX, Maire de Vaux-Villaine, pour
linauguration de la 4°™ Fleur du village. Beaucoup de personnes étaient

présem‘es lors de cet évenement. Mr ROUSSEAUX a tenu un discours et a

CONSEIL NATIONAL

Vlllage Fleuri
e oJe ok o

DES VILLES ET VILLAGES FLEURIS

Julien
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Quoi de neuf au CAO?

Atelier

“\ /’ ' Aménagement

Extéricur

Une équipe de six résidants, compo-
sée de Mickaél, Christopher, Morgan,
Vincent, Laura et Samira, accompa-
gnée de leur éducateur, Dominique,
travaille depuis le mois de Mai dans
I'atelier ferronnerie d'Albatros Petite

Chapelle.

Ces steles seront scellées a l'entrée

des deux institutions ayant fondé le

Groupement Européen d'Intérét

Economique ALBATROS.

Photo parue dans

['Ardennais le 11 Juin

Dominique
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Quoi de neuf au CAO ?

Journée av
En ce Jeudi 14 Juin, nous avons répondu présents a CREA

l'invitation du CRFA de Charleville-Mézieres pour

participer a la journée Handisport organisée en par-

Nous sommes ainsi partis avec un groupe de 12
personnes composé de Gahim, Benjamin, Héloise,

Misckael, Jordan, Vincent, Alexandre, Magdalena,

Au programme de cette journée: canoé sur er-

gometre, tir a l'arc, boccia, golf, Hand Ball, jeux
de pieces, basketball, fléchettes et autres sar-

bacanes.

Ce fut une superbe journée

pour

Perrine et Thibaut
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Quoi de neuf au CAO ?

Coteé Sport

Equithérapic

Petit bilan de I'année écoulée :

. 20 Résidants ont participé a un cycle d'Equithérapie durant l'année
2017 / 2018.
- B groupes de 5 Résidants ont été constitués.

. B a7 séances par groupe, les Mercredis matins.

L'année s'est terminée par l'organisation de 2 jour- |

nées durant le mois de Juin :

« Le matin, chaque résidant a pu faire un travail au-
four du pansage de l'animal pendant que d'autres

effectuaient un travail a pieds avec l'animal.
« Le midi nous avons pique-niqué sur le site.

o L'apres-midi un groupe est parti en balade en ca-

Perrine
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Quoi de neuf au CAO ?

les Campa-
Suite d notre semaine de Théatre avec la compagnie

nules
« Kalijo », les résidents des « Campanules » et les ad-
hérents de I'AREL de Revin, nous nous sommes retrou-

vés aux Campanules avec Odile, Aomar, Samira, Dylan,

Geoffrey M, Maxine, Dimitri et Laura A, accompagnés

par les éducateurs : Emmanuel, Giovanna et Aurore.
Lors de cette apres-midi, nous étions trés heureux de
revoir nos amis de scéne. Nous avons pu revoir notre

prestation sur grand écran et nous avons partagé

Emmanuel, Giovanna et Aurore
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Quoi de neuf au CAO ?

Natacha, Elodie. F, Christelle, Samira et Sébastien. Atelier Jeux
Pl ont travaillé durant 4 a 5 semaines afin de réaliser
ces magnifiques puzzles | Pour réussir cette tdche,
plusieurs qualités ont été mises a I'épreuve telles que

Christelle 180 pieces Samira 108 pieces

Sébastien.Pl 216 pieces

Bravo et félicitations ! Vincent
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Albi et Albo

Nos

Mascottes

OH, ne commence pas, sinon Ca suffit o tu sors |
Carton jaue ...

Cest tovjours pareil, si yaurais
sv yaurais pas venw |

Féte du bruit

Pour une fois, ils fort plus de
bruit que nous. ON VA GAGNER

& | @
.« ‘o¢ »‘\/‘»
[N
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Infos Hébergements

féte des Merers

Il y a des jours ol nous sommes obligés de changer
et Jeuxn

nos plans pour plusieurs raisons. C'est ce qui s'est

Nous avions prévu des jeux au lac des
vielles forges mais avec la chaleur étouf-
fante ce jour-la, nous avons préféré res-
ter au frais sur les hébergements pour la

sécurité de tous.

Mais attention, pas question de rester
les bras croisés, la féte des meres ap-

proche donc
.9

Bonne Fete'
Maman %

Apres 17h, Vincent, Anne et Laura décident tout de méme de faire une pe-

tite

Elodie
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Infos Hébergements

féance

Nous avons participé a une séance de karaté avec
. . . . Karaté
Magali, Anne-Marie, Jean-Michel, Mohamed, David,

T fallcu‘r se defendr'e ou a‘r‘raquer' I

Pendant que les autres résidants pratiquent le karaté, Camille et Rachel

ont opté pour ) ___une séance de

Laurence
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Infos Hébergements

Allez
En ce Samedi 16 Juin, notre équipe tricolore est en-

4 /4 . ' !
trée dans la compétition afin d'aller chercher cette les Blevs

fameuse coupe du Monde ! Rien de tel pour nos ré-

FIFAWORLD CUP

RUSSIA 2018
Nous nous sommes installés lors du repas du midi dans le salon pour regar-

le France

Nathalie : < Cest super de manger dans Ce $alon, jespere Gu'on va gagner mais i

on perd ce nest pas grave. »
Arnaud : « C'est super il faudra Ce refaire de manger ici. Allez e Gleus ! »
Mickael : « Ouais ! On a gagné !! »

Les résidants ont bien encouragé I'équipe de France. Ils ont sorti quelques

accessoires (écharpe, collier de fleurs bleu, blanc, rouge) pour cette occa-
Ceest parce quonest les Information de derniére
TJe e sers tout drdle... Ona Charrpiors, mais aussi

pet-tire s cawe delorage | B minute: Oui ils I'ont fait !

En ce 15 Juillet 2018,
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Infos Hébergements

féte de

Ce samedi 30 juin, nous avons participé d la féte a . ..
I°association

I'TME Les Sapins. Pour certains d'entre nous,
APAJH 08

comme Vanessa, Laura et Arnaud, nous avons re-

Nous avons pu revoir plein de professionnels qui s'étaient occupés de nhous

A notre arrivée, nous avons été voir les handi'chiens et nous avons acheté

quelques t-shirts pour les soutenir dans I'éducation de ces animaux.

Ensuite, nous sommes allés voir les animaux de la
ferme de LIART qui étaient également présents
et nous en avons profité pour vérifier nos con-

naissances sur les animaux avec des petits jeux

Nathalie : « Je me suis acheté un Geau t-shirt pour soutenir Ces handi'chiens. »

Puis, nous avons fait le parcours sensoriel que nous avons trouvé trés inté-

ressant, les plus courageux ont méme fait celui pieds nus. Sans oublier, la

découverte de leur salle snoezelen. Un peu de détente avant de continuer

Arnaud : « Un peu plus je
m'endormais sur Ce mate-
las a ecau dans la salle
snoezelen. »

Romain : « J'ai fait e parcours sensoriel pieds nus,
c’était treg Gizarre. »
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Infos Hébergements

féte de

Enfin, nous avons terminé par une activité plus sensa- / 1'association

tionnelle avec un parcours en Quad. Et oui, vous avez APAJH 08

Je ne vous dis pas dans |'état que nous étions aprés notre parcours en

Laura : « J'ai eu peur a un moment donné sur e parcours du Quad mais j'ai Gien

aime. »

Chrigtelle : « J'étaig toute sale apres le Quad mais jai

adoré. »

Magali : <« Méme si je wai pasg osé faire du Quad, jai
passé une tres Gonne apreg-midi. »

Vanessa : « J'étaig trop contente de retourner a 0'IME, Ca
structure a Gien change. »
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Infos Hébergements

Bien-étre
En ce Samedi 30 Juin, Jessica s'est occupée de nos

résidants en leur procurant un moment de détente.

AU programme:

Gommage des mains

Jessica nous a fait un gommage des mains, puis nous a posé un masque

creme sur les mains puis nhous avons eu le droit a un modelage des

Pascal.l : «Ca fait du Gien !!! J'aime Gien ¢ca moi. »
Tatiana : « J’ai Ces maing douces»

Anne Marie : <« Allez Jessica, c’est moi Gui te Ce fais maintenant !»

Jessica
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Infos Hébergements

Qu'est ce quon fait sur les hébergements l%‘%(E

On joue a WET HEAD !l

Ce fut un trés bon moment passé ensemble !| FOUS RIRES GAR-
ANTIS Il

Jessica
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Infos Hébergements

Quand il fait beau, on se repose, on profite des ex-
térieurs et surtout on BULLE !l!
Stéphanie et Mickael Fatmi ont pris beaucoup de plaisir a cette acti-

vité et ont fait virevolter des petites bulles que David a adoré attra-

per pour les faire exploser aux creux de ses mains. Allez Christelle

Jessica
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Infos Hébergements

Flocon. le petit
Un nouvel habitant est venu rejoindre les résidants chaton

de I'nébergement les Bleuets !l

Un petit chaton de quelques mois vit désormais aupres des résidants. Il

s'ap-

Flocon est déja bien entouré et les résidants sont aux petits soins !!

Nous avons eu la visite des résidants des Boutons d'Or qui ont fait la

Mathilde : « On met Le chat dang Ce panier »

Jessica
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La boite a bricole

Nichoir
d'été

: £
Un rouleau carton type papier @s8_ toilettg
Cutter <

Peinture acrylique

1 feuille de pa- == pier 4 motifs

. . - é."‘y = T
1 figurine oiseau @® P

(R éadisation -

/. Peindre le rouleau avec la peinture acrylique

2 Découper la feuille a motifs en forme de demi-cercle

comme Cecl ;
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La boite a bricole

5 Plier le coté droit en deux et le coller

pour former une sorte de cornet :

<5

$ Avec le cutter, découper une fenétre au centre du rou-

leau comme ceci :
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La boite a bricole

6. Puis rabattre les volets sur les cotés

7 Pour finir, coller un petit oiseau au niveau de

la fenétre comme sur le modéle.

Aurore
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Sauvons les grenouilles !

Atelier

Les bons plans pour sauver les grenouilles |

Récup

L'été revient et les moustiques aussi |

Pas besoin de courir a la pharmacie chercher une créeme. Voici quelques re-

medes pour soulager les piqlires de moustiques :

1. Frottez la piglire avec l'intérieur d'une peau de banane.
2. Frottez la piqlire avec une tranche de citron.

3. Appliquez dessus un peu de vinaigre de cidre.

4. Appliquez un peu de savon humide puis laisser le sécher.
5. Frottez la piqlre avec une pierre d'alun.

6. Frottez la piqlre avec un sachet de thé humide.

7. Frottez la piqlire avec un brin de persil écrasé.

L'un de ces remeédes se trouve forcément dans votre maison.

Profitez bien de votre été |

Et voila 6 grenouilles de sauvées ! @

Catherine
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Jeux

Qui suis-je?
A | 'aide de cette devinette, trouve la personne

1. Je suis une femme

2. Je fais partie de |'équipe éducative CAO

3. Je suis en charge de l'atelier Peinture
4. Je fais de la peinture

5. Je fais de la soudure
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A vos fourneaux

Punch de l'été Atelier Cuisine

Temps total : 10 min

Pour 40 personnes
Ingrédients :

4 | de jus ~ d'orange

1.5 | de limo- | nade

11 de mangue @<
4
% 2

3 citrons " verts

Al

2 pommes

500 gr d'ananas au si- >
rop

250 gr de litchis

Préparation : 10 min

1. Versez tous les liquides dans un grand récipient.
2. Coupez les pommes, |'ananas et les litchis en petits morceaux.

3. Pressez le jus des citrons.

4. Ajoutez les fruits et le jus des citrons dans le récipient.

Vanina
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http://www.marmiton.org/pratique/fruits-et-legumes_la-pomme_1.aspx
http://www.marmiton.org/pratique/fruits-et-legumes_l-ananas_1.aspx

1:Le poney  2:Lleslunettes 3:Leverreapied 4: Lechat

5: La brosse a dents 6: La casserole
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Solution des Jeux

Qui suis-je?

A | 'aide de cette devinette, trouve la personne

1. Je suis une femme

2. Je fais partie de |'équipe éducative CAO
3. Je suis en charge de l'atelier Peinture
4. Je fais de la peinture

5. Je fais de la soudure

Solution: Je suis Giovanna ( Atelier Peinture )
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Infos générales

Lecteurs, n"hésitez pas a
nous faire parvenir votre

avis ! La prochaine parution de

notre journal est prévue
Mi Septembre 2018.

Pour cela, faites parvenir vos

idées remarques et /ou
7 9 / Merci de nous faire

. N J b
suggestions a l'accueil de parvenir vos articles au

notre secrétariat : plus tard pour le 11
Septembre.

Foyer de vie Albatros 08 La rédaction

secretariat accueil

rue des vieux pres
08090 MONTCORNET
foyerdevie@albatros08.fr

Prochaines journées familles :

Samedi 30 Septembre 2018

Dans le prochain numéro :

Editions spéciale: Séjour d’éte 2018

. Passavant en Argonne (du 23 au 26/ 07)
-  Mery sur Seine (du 28 au 31/ 07)
. Fontaine sous Jouy (du 18 au 21/ 08 et du 22 au 25/ 08)
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Abonnement

Merci otre

W )

L =

|Je désire m’abonner (ou abonner un tiers — préciser alors:
|

:les nom et adresse) pour 5 numéros au prix de 20€. :
|

I . . . . i .

Je regle en especes™ - al’accuell de ’établissement I
|

|

1Ou par cheque* ' n’ e, Banque: .....coouuneeennn. :

|

1a I’ordre d’Albatros 08 (*veuillez cocher la case correspondante) :

|

| :

: NOM: ceieieieeeeeeeeieeeerees Prénom:....coeeeeeveeeeeeeeeenennnnnn .
|

|

L AdIESSE: e :

|

L e re e re st e renataresataeeennanas |

|

| :

L e e !

|

. Date de 'abonnement: ...... VO :

|

: 10 PRI 16 (SIOTUTT TR (= mois de parution) :

e e e e e e e e Y Y Y Y o |
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les Hébergements en
de Printemps! P.9 a31

Retour sur le Marche aux
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